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Partner mit grofsem
Altersunterschied oder Beziehungen
mit einem Partner aus einem anderen
Kulturkreis

Die klassischen Familien Beziehungen — Vater, Mutter, Kind — werden immer ofter
durch neue Konstellationen und Zusammensetzungen von Partnerschaften und
deren Kinder abgeldst. Plotzlich gibt es fir die Kinder mehrere Erwachsene in der
Familie, die die Elternrolle tibernehmen und neue Geschwister, mit denen man
teilweise um die Gunst der Eltern buhlt. Familien entwickeln eigene Ideen, Werte,

Art und Sichtweisen auf Erziehung, Haushalt, Entwicklung und Gemeinsames, Wendelin P. Moser Stephanie Heger
woriber meist die Eltern entscheiden, vor allem in jungen Jahren der Kinder. Die

Kinder mussen, ob sie wollen oder nicht, den Entscheidungen der Eltern folgen.

Selbst aktive, selbstédndige und reife junge Menschen werden durch die Familien-

zusammenfuhrung in ein neues Familienkonstrukt hineingeworfen.

Das neue Familiensystem bringt andere Mitglieder, andere Beziehungen- und
Rollenverteilungen mit sich. Kinder konnen sich bis zu einem gewissen Alter nicht
dagegen wehren. Ablehnung, Hass und Revolution sind nicht selten die Folge, was
nicht nur die Entwicklung der neuen Familie ins Stocken bringt, sondern auch die
Einzelentwicklung der Personlichkeit. Alle erleben sich anders und bekommen
Moglichkeiten durch die Gruppengréke positive oder negative Losungsanséatze zur
guten Kommunikation anzuschauen.
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Auf bald, Ihr Wendelin P. Moser
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« Alle Teilnehmer bekommen einen sicheren Raum, um sich zu zeigen

. Eltern oder Patchwork Partner reflektieren ihre Rolle und Geflhle in
der Familie

« Die Kommunikation miteinander erleben die Teilnehmer neu
« Werte und Lebensideen konnen urteilsfrei angeschaut und integriert werden
« Gleichgesinnte erleben andere Patchworkfamilien oder Alleinerziehende

- Die Teilnehmer entwickeln eine Vision flr eine funktionierende Familien-
kommunikation

« Familie erlebt sich in einer anderen Vertrautheit

« Teamgeist und Achtsamkeit fur den Anderen wird trainiert

. Angste und Sorgen kénnen im geschiitzten Raum mitgeteilt werden
« Erwachsene verlassen ihre Komfortzone

« Die Grofen werden sich ihrer Rolle bewusst

» Familien bekommen Anleitungen zur achtsamen Kommunikation

- Ubungsphasen zum Erarbeiten und Lernen von Achtsamkeit gegentiiber
den anderen Familien Mitgliedern

- Respekt vor den Alteren erleben lernen



